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1.0 OBJETIVO

Estabelecer diretrizes seguras para prevenir ocorréncias de Incidentes nas vias da

poligonal do Porto Organizado do Itaqui durante o transporte de cargas indivisiveis e

excedentes em dimensdes (over size).

2.0 DOCUMENTOS DE REFERENCIA

2.1 DOCUMENTOS INTERNOS

REPOITD — Regulamento do Porto Organizado do Itaqui e Terminais Delegados

2.2 DOCUMENTOS EXTERNOS

e Lei12.815/2013 Dispde sobre exploragao direta e indireta pela Unido de portos

e instalac6es portudrias e sobre as atividades desempenhadas pelos operadores

portuérios.
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e Decreto 8.033/2013 Regulamenta o disposto na Lei n°® 12.815, de 5 de junho de
2013, e as demais disposicdes legais que regulam a exploracdo de portos

organizados e de instala¢des portuarias.
e Lei9.503/1997 (Cdbdigo de Transito Brasileiro)
e Normas Regulamentadoras da Portaria 3.214/78 do MTE.
e Resolugdo 3.274/14 ANTAQ
e Resolugédo 210/2006 CONTRAN

e Resolugdo N° 1/2016 DNIT.

Os documentos de referéncia de origem externa podem ser consultados através do link

abaixo:

Abrir
3.0 DEFINICOES

e PRESTADORES DE SERVICOS: Para efeitos deste procedimento, considera-
se prestador de servi¢o toda Pessoa Juridica que utiliza méao de obra empregada
ou avulsa para a execucao de suas atividades na area do Porto Organizado do

Itaqui e nos demais terminais administrados pela EMAP.
e COSET: Coordenadoria de Seguranca do Trabalho/EMAP.
e COOPE: Coordenadoria de operacbes/EMAP.
e SST: Saude e Seguranca do Trabalho.
e CCCOM: Central de Controle de Comunicac&o e Monitoramento/EMAP.
e GESEP: Geréncia de Seguranca Portuaria.

¢ INCIDENTE: Qualquer ocorréncia de natureza indesejavel relacionada direta ou
indiretamente ao trabalho no qual uma lesdo ou doenca (independentemente da
gravidade) ou fatalidade ocorreu ou poderia ter ocorrido, incluindo acidentes
pessoais com lesdo e sem lesdo, impessoais, de trajeto, quase acidentes e

doenca ocupacional.

e PLANO DE TRAFEGO: Formulario contendo as informacgdes com os dados da
Operadora Portuaria/Empresa e da Transportadora; informacdes sobre a carga,
0 percurso, as interferéncias nas vias de circulacéo e as medidas de Seguranca

do Trabalho a serem adotadas.
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e ESCOLTA: é o acompanhamento e custddia realizado por empresa de escolta
credenciada de determinado conjunto veicular ou comboio de veiculos, quando

excederem os limites de dimenséo e/ou peso regulamentado.

o DIMENSOES AUTORIZADAS: As dimensfes autorizadas para veiculos, com

ou sem carga, que nao necessitam do Plano de Trafego séo:
I- Largura maxima: 2,60m
[I- Altura maxima: 4,40m

lll- E cargas que n&o excedam o comprimento e a largura da carroceria, e a

altura da linha do para-brisa.

4.0 RESPONSABILIDADES
4.1 PRESTADORES DE SERVICOS
e Garantir o cumprimento deste procedimento.

¢ Em caso de incidentes, seguir o procedimento EMAP PC-23 Comunicacado e
Registro de Incidentes. Estabelecer as responsabilidades das areas ou
colaboradores envolvidos na execucdo das atividades descritas no

procedimento.

4.2 GERENTES/COORDENADORES/ENCARREGADOS DOS PRESTADORES DE
SERVICOS

e Participar de todas as avaliacdes das possiveis interferéncias nas vias da
poligonal do Porto do Itaqui e da avaliacdo do centro de gravidade da carga

aplicando as medidas necessérias para evitar incidentes.

¢ Responsabilizar-se pelo preenchimento do Plano de Trafego antes do inicio das

atividades e enviar por e-mail a COSET.

e Apresentar o Plano de Trafego no minimo 08 horas antes do inicio da

movimentacdo para COSET avaliar em condi¢cBes ndo emergenciais.

e Apresentar o plano de trafego validado pela COSET a Inspetoria/EMAP para

realizacdo do transporte de cargas over size.

e Zelar pelo cumprimento deste Procedimento
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e Garantir que os trabalhadores interrompam de imediato suas atividades,
exercendo seu direito de recusa, sempre que constatarem risco grave e

iminente;

e Submeter todos os empregados que executam atividades na area do Porto
Organizado do Itaqui e demais areas administradas pela EMAP ao PROAPI

antes de iniciarem suas atividades operacionais;

e Garantir que a APR/Procedimento esteja presente no local da atividade em

execucao;

¢ Garantir o treinamento deste procedimento para todos as pessoas envolvidas na

execucao de atividades, divulgando os riscos e as medidas de controle;

e Fazer cumprir as Normas, Portarias e Procedimentos da EMAP;

4.3 MOTORISTAS DAS TRANSPORTADORAS E DAS ESCOLTAS
e Fazer verificagdo dos veiculos por meio de checklist diario.
e Cumprir e pdr em pratica todas as normas de transito e respeito as sinalizacées.

CONTATOS DE EMERGENCIA

3231.7444 / 98454.9662
e Ligar para os contatos de emergéncia para os incidentes ocorridos dentro da

Poligonal do Porto do Itaqui.

e Auxiliar no preenchimento do Plano de Trafego e coloca-lo em pratica durante o

transporte.

e Apresentar ao Inspetor da portaria (PAN, PAS ou Portaria Avancada) o Plano de

Trafego assinado pela COSET.

e Sinalizar com fita/faixa vermelha todas as partes da pec¢a que extrapolarem a
carroceria da carreta/cavalo, com as dimensdes minimas de 50 cm de

comprimento e 15 cm de largura.

e SO executar atividades no Porto do Itaqui e demais areas administradas pela
EMAP apds ter participado do PROAPI;

e Interromper de imediato suas atividades, exercendo seu direito de recusa,
sempre que constatarem risco grave e iminente com evidéncias ou suspeicao

razoavel da existéncia de riscos para sua seguranca e saude ou de outras
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pessoas ou de que as medidas preventivas e de protecado sejam insuficientes

para a situacao;

e Paralisar as atividades e comunicar a chefia imediata qualquer situagéo ou riscos

residuais ou emergentes nao contemplados neste Procedimento;

e Participar/Realizar DDS antes do inicio da execucao das atividades com temas
inerentes & Saude e Seguranca do Trabalho e riscos da atividade a ser

executada;
e Usar os EPIs obrigatérios para execuc¢do da atividade;

Nota 1: Analisar e, quando possivel, fazer o percurso sem a carga, juntamente com o
responsavel pela atividade, para avaliar os possiveis riscos e interferéncias e

implementar agdes que venham a elimina-las ou bloquea-las.

Nota 2: O condutor/sinaleiro do veiculo over size devera apresentar obrigatoriamente o
plano de trafego devidamente validado pela COSET para o Inspetor EMAP, na Portaria
Avancada, caso necessite trafegar pela contramao na av. Mearim. Nos demais casos,

o plano de trafego devera ser apresentado na portaria mais proxima.

4.4 ESCOLTA

e Analisar e quando possivel fazer o percurso sem a carga, juntamente com o
responsavel pela atividade e o motorista da carreta, para avaliar os possiveis
riscos e interferéncias e implementar agbes que venham a elimina-las ou

bloqueé-las;

4.5 SINALEIRO

e Descer do veiculo todas as vezes que houver risco de impacto e sinalizar para

0 motorista;
e Fazer a utilizacdo dos seguintes EPI’s:
a) Capacete com jugular
b) Oculos de seguranca
¢) Bota com protecdo em composite;

d) Uniforme ou Colete refletivo tipo jaqueta
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SO executar atividades no Porto do ltaqui e demais areas administradas pela
EMAP apds ter participado do PROAPI;

e Interromper de imediato suas atividades, exercendo seu direito de recusa,
sempre que constatarem risco grave e iminente com evidéncias ou suspeicao
razoavel da existéncia de riscos para sua seguranca e saude ou de outras
pessoas ou de que as medidas preventivas e de protecdo sejam insuficientes

para a situacao;

o Paralisar as atividades e comunicar a chefia imediata qualquer situag¢éo ou riscos

residuais ou emergentes nao contemplados neste Procedimento;

e Participar/Realizar DDS antes do inicio da execucéo das atividades com temas
inerentes & Saude e Seguranca do Trabalho e riscos da atividade a ser

executada;

e Usar os EPIs obrigatérios para execuc¢ao da atividade;

4.6 COSET/SERVICO DE SST DOS PRESTADORES DE SERVICOS

e Efetuar, quando possivel, as inspecdes visuais nos veiculos, verificando os itens

conforme o check list.

e Fiscalizar junto aos Prestadores de Servicos o cumprimento deste

Procedimento.

e Cabe a COSET, exclusivamente, revisar este procedimento conforme as

necessidades verificadas.

4.7 COOPE

e Informar a operadora portuaria/lempresas e transportadora da necessidade do

preenchimento do Plano de Trafego e apresentacdo a COSET.

¢ Informar & COSET da solicitacdo da operadora/empresa ou transportadora da

retirada de cargas de cargas indivisiveis e excedentes em dimensdes (over size).

4.8 GESEP

e Solicitar para Prestadora de Servico que apresente o Plano de Trafego antes de

autorizar o transporte de cargas over size na Poligonal do Porto do Itaqui.
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e Fiscalizar conforme critérios estabelecidos pela prépria GESEP, cumprindo as

diretrizes de Seguranca do Trabalho & movimentacao de Cargas Over Size.

e Fiscalizar junto aos prestadores de servico o cumprimento deste Procedimento.

5.0 DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

e Antes das cargas sairem da area primaria, serem movimentadas ou adentrarem
na Poligonal do Porto, a operadora portuaria ou empresa responsavel pela

operacdo e a transportadora devem preencher o formulario de Plano de Trafego;

¢ O plano de trafego ndo exime o condutor e/ou proprietario da responsabilidade
por eventuais danos que o veiculo ou a combinagao de veiculos causar a via ou

a terceiros.

e A operadora ou empresa devera apresentar o formulario de Plano de Trafego
preenchido no minimo 08 horas antes do inicio da atividade em condicdes
normais ao setor de seguranca do trabalho (COSET) para ciéncia e andlise da
atividade. Nas emergéncias podera ser apresentado em prazo menor que 0

estabelecido;

e Toda atividade de movimentacdo de carga com circunstancias extraordinarias
deve ser acompanhada/monitorada por profissional com expertise na atividade

e realizar andlise preliminar in loco do percurso.

e O plano de trafego devera ser encaminhado para a COSET através de meio
fisico ou virtual (através do e-mail: coset@emap.ma.gov.br) com o campo
“RESPONSAVEL PELA ELABORACAOQ” assinado obrigatoriamente;

e As interferéncias de area por cabos telefénico e de controle s6 podem ser
manobradas com bastéo isolante de eletricidade (vara de manobra), tendo seu

executor que estar com o0s seguintes Equipamentos de Protecéo Individual:
a) Capacete com jugular
b) Oculos de seguranca
c) Bota com protecdo em composite sem cadarco e elasticos laterais
d) Luva de couro
e) Uniforme com faixas refletivas ou Colete refletivo tipo jaqueta
e Em caso de interferéncia de area por cabos elétricos s6 podem ser manobradas

com bastéo isolante de eletricidade (vara de manobra), tendo que seu executor
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ser eletricista e possuir treinamento em NR-10 e que esteja com 0s seguintes

Equipamentos de Protecao Individual:
a) Capacete com jugular
b) Oculos de seguranca
¢) Bota com protecdo em composite sem cadarco e elasticos laterais
d) Blusa de manga comprida em tecido resistente a chama com faixas refletivas
e) Calca comprida em tecido resistente a chama com faixas refletivas
f) Luva de couro

e Em casos de incidentes ou problema mecanicos no veiculo, o
transportador/operadora/empresa se responsabilizara pela sinalizacdo da area
ou, caso necessario, a remocao da carga de modo a liberar o fluxo normal de

trafego apos a liberacdo da EMAP.

e A movimentagdo devera ser acompanhada por sinaleiros e/ou escoltas que
dardo o0 apoio necessario para controle do fluxo de veiculo de modo a evitar

incidentes.

e As cargas movimentadas devem estar devidamente amarradas, ancoradas e
acondicionadas na superficie de carregamento do veiculo, de modo a prevenir
movimentos durante todas as condigbes de transporte, como: manobras

bruscas, solavancos, curvas, frenagens ou desaceleragfes repentinas.

Nota 3: Devera ser avaliado o centro de gravidade da carga para evitar acidentes de

tombamento de carga.

e Os dispositivos utilizados para amarragdo devem estar em bom estado e

dimensionados conforme a carga a ser transportada.

¢ O transporte de carga indivisivel devera ser efetuado em veiculos adequados,
gue apresentem estruturas, estado de conservacdo e poténcia motora
compativeis com a forca de tragdo a ser desenvolvida, assim como uma
configuracdo de eixos de forma que a distribuicdo de pesos brutos por eixo
nao exceda aos limites maximos permitidos, observado rigorosamente as
especificacbes do fabricante e/ ou de o&rgdo certificador competente,

reconhecido pelo Instituto Nacional de Metrologia — INMETRO.

e As movimentacdes de cargas na Poligonal do Porto do Itaqui (areas

primaria/secundaria) deverdo ser acompanhadas por 2 (dois) veiculos escoltas
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gque dardo o apoio necessario para controle do fluxo de veiculo de modo a evitar

incidentes.

6.0 ANEXOS

e Anexo | EMAP-RSGI-112 PLANO DE TRAFEGO

7.0 REGISTROS

Tempo de
Retencéo
Local do Disposicéo e
Identificacao Arquivo Armazenamento | Protecdo | Recuperaca BEsEETE
° Tempo Base
P legal
\\arquivos\GE
EMAP-RSGI- | SAS\COSET\
112 F[;"EANO 26. PLANO Digital Senha | Ordem | lano | NA NA
i cronologica
TRAFEGO DE
TRAFEGO
8.0 HISTORICO DE REVISAO
Versao Data ltem Revisdes
Exclusdo: Apés cumprir todos 0s requisitos para o
plano de trafego, a prestadora de servi¢o devera
05 11/04/2023 5.0 pedir autorizacdo da GESEP para fazer o transporte
de cargas Over Size.
05 11/04/2023 7.0 Incluséo: \srv-arquivos\COSET
Incluséo: Zelar  pelo  cumprimento  deste
Procedimento. Garantir que os trabalhadores
interrompam de imediato suas atividades, exercendo
06 01/08/2024 4.2 seu direito de recusa, sempre que constatarem risco
grave e iminente; Submeter todos os empregados que
executam atividades na area do Porto Organizado do
Itaqui e demais areas administradas pela EMAP ao
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PROAPI antes de iniciarem suas atividades

operacionais;

Garantir que a APR/Procedimento esteja presente no

local da atividade em execucao;

Garantir o treinamento deste procedimento para todos
as pessoas envolvidas na execucdo de atividades,

divulgando os riscos e as medidas de controle;

Fazer cumprir as Normas, Portarias e Procedimentos
da EMAP;

06

01/08/2024

4.3

Inclusdo: Sé executar atividades no Porto do Itaqui e
demais areas administradas pela EMAP apés ter
participado do PROAPI; Interromper de imediato suas
atividades, exercendo seu direito de recusa, sempre
gue constatarem risco grave e iminente com
evidéncias ou suspeicdo razoavel da existéncia de
riscos para sua seguranca e saude ou de outras
pessoas ou de que as medidas preventivas e de
protecdo sejam insuficientes para a situagao;
Paralisar as atividades e comunicar a chefia imediata
gualquer situacéo ou riscos residuais ou emergentes
nao contemplados neste Procedimento;
Participar/Realizar DDS antes do inicio da execucédo
das atividades com temas inerentes a Saulde e
Seguranca do Trabalho e riscos da atividade a ser
executada;

Usar os EPIs obrigatorios para execugédo da
atividade;

06

01/08/2024

4.5

Inclusé@o: S6 executar atividades no Porto do Itaqui e
demais &reas administradas pela EMAP apo6s ter
participado do PROAPI; Interromper de imediato suas
atividades, exercendo seu direito de recusa, sempre
gue constatarem risco grave e iminente com
evidéncias ou suspei¢cdo razoavel da existéncia de
riscos para sua seguranca e salude ou de outras
pessoas ou de que as medidas preventivas e de
protecdo sejam insuficientes para a situagao;
Paralisar as atividades e comunicar a chefia imediata

gualquer situacéo ou riscos residuais ou emergentes
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nao contemplados neste Procedimento;
Participar/Realizar DDS antes do inicio da execucédo
das atividades com temas inerentes & Saulde e
Seguranca do Trabalho e riscos da atividade a ser
executada;

Usar os EPIs obrigatorios para execucéo da
atividade;

Inclusdo: As movimentagdes de cargas orversize na
Poligonal do Porto do Itaqui (4reas primaria /

secundaria) deverdo ser acompanhadas por 2 (dois)

06 01/08/2024 5.0 . .
veiculos escoltas que dardo o apoio necessario para
controle do fluxo de veiculo de modo a evitar
incidentes.

Inclusdo: Os documentos de referéncia de origem

06 01/08/2024 2.0 o .
externa podem ser consultados através do link abaixo:

06 01/08/2024 2.0 Inclusao: do item 2.1 2.2

06 Rodané Excluséo: Template: EMAP-RSGE-156

odapé
01/08/2024 P Inclusdo: Template: EMAP-RSGI-01
06 01/08/2024 Alteracdo: cédigos dos anexos RSGSST para RSGI
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