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1.0 OBJETIVO

Estabelecer critérios minimos de sinalizagdo e isolamento de seguranca nas

atividades do Porto do Itaqui e terminais Delegados.

2.0 DOCUMENTOS DE REFERENCIA

e Portaria N° 3.214/78 do MTe — Normas Regulamentadoras.

e REPOITD - Regulamento do Porto Organizado do Itaqui e Terminais Delegados.
e ABNT NBR 13434 — Sinalizacdo de emergéncia.

e Lein®12.815/2013 — Lei dos Portos.

3.0 DEFINICOES

Template: EMAP-RSGE-51 Versédo 1 Data de revisdo do template: 20/11/2020 Péagina 1 de 10




e ISOLAMENTO: Ato de delimitar determinada area ou equipamento mediante
anteparo apropriado com a finalidade de impedir que terceiros acessem a area

de risco;

e ISOLAMENTO PROVISORIO: E uma forma de isolamento utilizada em caso de

acidente e em situacao de emergéncia;

e SINALIZACAO: Ato de alertar quanto aos riscos de determinada area com a

finalidade de prevenir acidentes.

e PRESTADORES DE SERVICOS: Para efeitos deste procedimento, considera-
se prestador de servigo toda Pessoa Juridica que utiliza mao de obra empregada
ou avulsa para a execuc¢do de suas atividades na &rea do Porto Organizado do

Itaqui e nos demais terminais administrados pela EMAP.

e DISPOSITIVO DE ISOLAMENTO: Acessorio utilizado como anteparo para

impedir 0 acesso a uma area ou um determinado equipamento;

e AREA/EQUIPAMENTO/MAQUINA DE RISCO: éarea, equipamento ou maquina

onde pode vir a acontecer acidentes em virtude da atividade a ser realizada.
e SST: Saude e Seguranca do Trabalho.
e EMAP: Empresa Maranhense de Administracao Portuéria.
e EPI: Equipamento de Protecéo Individual.
e COSET: Coordenadoria de Seguranca do Trabalho.
e CCO: Centro de Controle Operacional.

e BERCO: Local especifico no terminal maritimo onde o navio atraca para fazer o

embarque e desembarque de cargas.

e |ILHA DE SEGURANCA: Espaco previamente avaliado por, no minimo, a equipe
da COSET e GEOPE, reservado e isolado para uso de visitantes sem a

obrigatoriedade do uso de EPI’s.

4.0 RESPONSABILIDADES
4.1 GERENTES E GESTORES

e Garantir a implementacdo deste procedimento operacional através da

disponibilizagéo de recursos financeiros, materiais e humanos.
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e Garantir que todas as sinalizacdes de seguranca atendam, com o apoio da area
de SST, aos requisitos de saude e seguranca previsto nas legislacdes vigentes,

neste procedimento e nas boas praticas normativas desta atividade.

4.2 GUARDA PORTUARIA/INSPETORIA

e Garantir as sinalizag6es por meio de cones e fita zebrada em casos de acidentes
envolvendo veiculos dentro da poligonal do Porto, bem como realizar o controle

do fluxo na via.

¢ Realizar blogueios viarios por meio de cones com a finalidade de realizar blitz de

segurancga nos veiculos ou interdicdo de vias.

4.3 ENGENHARIA/MANUTENCAO/OPERAGAO

e Atuar como facilitadores na implementacdo deste procedimento através da
orientacdo técnica que assegurem a elaboracdo de métodos executivos de

campo incorporando as regras de prevencao de SST.

e Fiscalizar junto aos prestadores de servicos o cumprimento deste procedimento.

4.4 COSET

¢ Realizar inspec¢des visuais, a qualquer tempo ou programadas, nas instalacdes

do Porto do Itaqui e terminais delegados.

e Fiscalizar junto as contratadas, subcontratadas e prestadores de servicos o

cumprimento deste procedimento.

¢ Natificar ou interditar, conforme o caso, as sinaliza¢bes que ndo atenderem este

procedimento, além dos requisitos da legislacéo vigente.

e Cabe a COSET, exclusivamente, revisar este procedimento conforme as

necessidades verificadas.

4.5 TRABALHADORES/EXECUTANTES DA ATIVIDADE

e Realizar as sinalizacdes devidas da sua area de servico, impedindo o acesso de

pessoas ndo envolvidas com a atividade.

¢ Realizar sinalizacdo de seus equipamentos e maquinas estacionados na area.
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e Comunicar qualquer necessidade de bloqueio de via a COSET, CCO e
INSPETORIA da EMAP.

e Na&o utilizar dispositivos de sinalizacbes que estejam sendo utilizados para

sinalizar outros riscos.

5.0 DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
5.1 ATIVIDADES GERAIS QUE NECESSITAM DE SINALIZACAO E ISOLAMENTO

e Atividades de manutencdo/operacdo que apresente risco de acidentes a

terceiros de acordo com a avaliagédo de risco;
e Servicos em espacos confinados;
e Servicos de elevacdo e movimentacdo de cargas;

¢ Obras e empreendimentos de montagem industrial, construcao civil, demolicbes

e reformas;
e Servigcos de carga e descarga de liquidos combustiveis e inflamaveis;

e Servicos com produtos quimicos perigosos que afete a terceiros e ao meio

ambiente;

e Servigos mecanizados ou manuais de limpeza de rua, poda de arvores, corte de
grama, pinturas de faixas, reparos em asfaltos, escavacdes, desvios e galerias

pluviais;
e Servicos de limpeza industrial com hidrojateamento;

o Trabalhos em altura que apresentem riscos de queda de objetos ou ferramentas

sobre pessoas devendo ser isolado o piso superior e inferior;

e Areas de risco por queda de estruturas ou parte destas, suscetiveis a

desmoronamento;
e Abertura de pisos, alcapdes, bueiros e similares que apresentem risco de queda;

e Areas, maquinas e/ou equipamentos envolvidos em acidentes, enquanto nio

houver liberagcéo pela comissao de investigacao;

e Areas bloqueadas (através de bloqueio e sinalizac&o);
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e Equipamentos e maquinas em operagdo (ou que potencialmente podem ser

operadas) sem protecdo de partes méveis ou rotativas até a (re)colocacdo das
protecdes;
e Toda area que possa gerar risco de acidentes a pessoas ndo envolvidas na

atividade.

Nota 1: A defini¢cdo dos dispositivos de sinalizacao e isolamento deverédo estar inseridos na APR

e Procedimento de cada atividade.

5.2 DISPOSITIVOS PARA SINALIZAGAO E ISOLAMENTO

5.2.1 Corrente de PVC, Corda e Haste de PVC ou ferro

Tl
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e Utilizacdo: oficinas, refeitérios, subesta¢bes, areas administrativas,
almoxarifados, ao longo de calgadas, na movimentacdo/icamento de cargas, e

em locais onde o isolamento ndo sera permanente.

5.2.2 Cone de PVC e Cavaletes articulados

s o [
YU,

e Utilizacdo: Sinalizacdo de transito de veiculos ou equipamentos, quebra de

1t

veiculos ou equipamentos; estacionamento provisério de equipamentos moéveis

e icamento de carga, mudanca de rota de transito.
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5.2.3 Grade Separadora

a2

|

HOMENS: ‘ mfco
l 4

ab

e Utilizacdo: em trabalhos de limpeza predial, piso, passarelas e plataformas que

apresentem aberturas com risco de quedas.

Nota 2: Neste caso este isolamento servird apenas para sinalizacdo de perigo. Devera ser
empregado OBRIGATORIAMENTE o isolamento de concepgéo rigida, tipo barreira fisica, no

local (tubo-rohr).

5.2.4 Cerca de Isolamento.

—

} or -

e Utilizacdo: em trabalhos de limpeza predial, industrial, piso, passarelas,

plataformas que apresentem aberturas com risco de quedas, em galerias,

instalacdes fixas provisorias, canaletas e drenos, na movimentacgao/icamento de

cargas.

5.2.5 Fita zebrada

4

e Utilizacdo: apenas para fins de sinalizacdo, ndo sendo permitido seu uso para

isolamento de é&rea ou equipamentos, exceto, em situagbes de caréater

emergencial e por curto periodo devendo ser substituida por dispositivo mais

duradouro.

5.2.6 Dispositivo luminoso para sinalizagdo noturna
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e Utilizacdo: sinalizacdo para indicar a existéncia de area isolada durante a noite

de modo a facilitar a visibilidade de condutores e pedestres.

5.2.7 Placas de PARE e SIGA

Frente Fundo

e Utilizacdo: apenas para fins de sinalizacdo, tendo por objetivo orientar os
condutores de veiculos quanto ao momento de seguir ou parar em determinado

trecho de via por conta das atividades paralelas que acontecem no local.

5.2.8 Sinalizacao de piso molhado

g

i
[l}'

e Utilizacdo: Em locais de higienizacéo e limpeza onde ha utilizagcdo de dgua em

piso.
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5.3 REGRAS DE SINALIZACAO E ISOLAMENTO
5.3.1 Sinalizag&o e Isolamento de Area

e O isolamento devera abranger somente a area necessaria para a execuc¢ao dos

trabalhos, ou locais onde exista risco iminente de acidentes.

e Nao se deve isolar area maior que o necessario, somente para “aproveitar”

colunas, escadas, etc.

e Os dispositivos de sinalizagdo e isolamento deverdo ser mantidos em perfeito
estado de conservacao e limpeza. Deverédo ser substituidos imediatamente caso
estejam apresentando qualquer avaria (como exemplo: quebrados, tortos,
amassados, danificados, sujos, descoloridos, etc.) que comprometam a sua

finalidade.

e Deverdo ser instalados tapumes de madeirite/metdlicos para canteiros de obras

e frentes de servico, bem como nas atividades onde haja a projecéo de materiais;

e Devera ser instalado isolamento e sinalizacdo noturna em areas de pouca

iluminacéo de modo a orientar condutores de veiculos e pedestres.

e Deveréo ser instaladas placa de proibicdo de acesso a pessoas ndo autorizadas
e isolamento nas é&reas onde ocorram atividades envolvendo liquidos

combustiveis e abertura de tampas de galerias.

e A areaisolada devera estar fechada em todo seu perimetro com a finalidade de
evitar o acesso das pessoas ndo envolvidas com a atividade. Exce¢do nos casos
em que a abertura esteja sendo utilizada para alguma atividade especifica (Ex.:

transito de veiculos, movimentacédo de cargas, etc.).

Nota 3: As solicitagcdes para formacgéo de ilha de seguranca (local isolado para acomodacéo de
visitantes) na area primaria para visitantes sem EPI’s deverdo passar por avaliacdo dos setores
COSET e COOPE da EMAP, devendo, a principio, ser utilizado o Santuéario de lemanja no berco

103 por ter estrutura coberta ou outro local conforme avaliagéo prévia.

5.4 TEMPO DE ISOLAMENTO

¢ Uma area devera ser mantida isolada somente 0 tempo necessario para a

execuc¢ao do servico, ou até que a condi¢do insegura seja eliminada.
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6.0 ANEXOS

N&o se deve isolar uma area com muita antecedéncia a execucao do trabalho,

para “ganhar tempo”, a menos que ja exista uma condicao iminente de perigo.

Imediatamente apos o término do trabalho ou eliminacéo da condicéo insegura,

o isolamento deve ser retirado e a area liberada.

Nao ha.

7.0 REGISTROS

Identific
acao

Local do
Arquivo

Armazenament

Protecédo

Tempo de
Retencéo

Disposicao
e
Recuperaca

o Tempo

Descarte
Base legal

NA

NA NA NA NA

8.0 HISTORICO DE REVISAO

Versao

Data

Item

Revisbes

01

13/09/2021

3.0

Inclusao: ILHA DE SEGURANCA: Espago previamente avaliado
por, no minimo, pela equipe da COSET e COOPE, reservado e
isolado para uso de visitantes sem a obrigatoriedade do uso de
EPI’s.

01

13/09/2021

531

Incluséo: Os dispositivos de sinalizagc&o e isolamento deveréo ser
mantidos em perfeito estado de conservagéo e limpeza. Deverdo
ser substituidos imediatamente caso estejam apresentando
qualquer avaria (como exemplo: quebrados, tortos, amassados,
danificados, sujos, descoloridos, etc.) que impegam a sua

finalidade.

02

24/10/2022

Nota 3

Alterado: Nota 3: As solicitacBes para formacgéo de ilha de
seguranca (local isolado para acomodacao de visitantes) na area
primaria para visitantes sem EPI’s deverdo passar por avaliagao
dos setores COSET e COOPE da EMAP, devendo, a principio, ser
utilizado o Santuario de lemanjé no bergo 103 por ter estrutura

coberta ou outro local conforme avaliacéo prévia.
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03 10/02/2023 2.0 Inclusdo: Normas Regulamentadoras.
04 18/07/2024 4.2 Inclusdo: e fita zebrada.
04 18/07/2024 4.4 Alterado: Equipe de SST substituido por COSET.
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